Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgenodssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Bern, 28. Januar 2020

An die Mitglieder des Bundesrates

Informationsnotiz

Ausbruch eines neuartigen Coronavirus in China

1. Ausgangslage

Mitte Dezember haben die Gesundheitsbehérde in der zentralchinesischen Metropole
Wuhan (11 Mio. Einwohner) eine ungewohnliche Haufung von Pneumonien unbekannten
Ursprungs beobachtet. Am 31. Dezember wurde die WHO uber den Ausbruch in Kenntnis
gesetzt.

Eine Woche spater wurde ein neuartiges Coronavirus (2019-nCoV) als Ausldser der
Erkrankungen identifiziert. In der Folge konnte bei einer Vielzahl der initialen Félle das neue
Coronavirus nachgewiesen werden. Damit war klar, dass die beobachteten Pneumonien von
2019-nCoV ausgelost werden.

2019-nCoV wurde wahrscheinlich von Tieren auf Menschen Ubertragen. Im Verdacht steht
ein Fischmarkt in der Stadt Wuhan, wo auch andere Tiere (bspw. Hihner, Fledermause,
Murmeltiere und weitere Wildtiere) gehandelt werden. Das mdgliche tierische Reservoir
konnte bis anhin jedoch noch nicht identifiziert werden. Die genetischen Informationen
lassen vermuten, dass der Erreger von Fledermausen stammen kdénnte und Uber einen —
bisher unbekannten — Zwischenwirt auf den Menschen tbertragen wurde. Der Markt wurde
anfangs 2020 vorsorglich geschlossen und dekontaminiert, um weitere Ubertragungen vom
Tier auf den Menschen zu verhindern.

Das neu entdeckte 2019-nCoV gehort zu einer grossen Virusfamilie. lhre Vertreter
verursachen bei verschiedenen Wirbeltieren wie Saugetieren, Végeln und Fischen sehr
unterschiedliche Erkrankungen. Beim Menschen sind besonders die Humanen
Coronavirusspezies als Erreger von leichten respiratorischen Infektionen bis hin zum
schweren akuten Atemwegssyndrom von Bedeutung. Die bekanntesten Vertreter der
Virusfamilie durften das SARS- und das MERS-Virus sein. Genetische Untersuchungen
zeigen eine relativ enge Verwandtschaft zwischen 2019-nCoV und SARS-CoV.

Aufgrund der vorliegenden epidemiologischen Daten gilt es als sicher, dass das Virus auch
von Mensch zu Mensch (ibertragen werden kann. Noch ist unklar, wie leicht die Ubertragung
stattfindet. Aussagen des Chinesischen Gesundheitsministers ist zu enthehmen, dass unter
Umstanden auch Personen ansteckend sein kénnten, die selber noch keine Symptome
haben.



2. Aktuelle Lage

Die Informationen zu dem Ausbruch in China verdndern sich gegenwértig fast im
Stundentakt. Die nachfolgende Zusammenfassung der Lage gibt daher nur den
Situationsstand vom 28. Januar zur Mittagszeit wieder!

Gemass Angaben der chinesischen Gesundheitsbehdrden sind inzwischen insgesamt Uber
4500 Personen erkrankt, 106 Patienten sind bisher verstorben. Die erkrankten Personen
werden bestmadglich isoliert und symptomatisch behandelt. Mehrere tausend Menschen, die
mit erkrankten Personen Kontakt hatten, stehen unter Beobachtung. Im Moment kann eine
exponentielle Zunahme der Félle beobachtet werden. Es ist davon auszugehen, dass die
offiziellen Zahlen die aktuelle Lage nicht wiedergeben, sondern mit einer Vielzahl von
zuséatzlichen Fallen zu rechnen ist

Nebst der Metropole Wuhan sind in der Provinz Hubei in weiteren Millionen-Stadten
Ausbriiche im Gang und machen Hubei zur meistbetroffenen Provinz Chinas. Bis auf eine
einzige Provinz hat sich das Virus auf alle Regionen und viele Grossstadte ausgebreitet. So
sind denn beispielsweise auch in der Hauptstadt Peking bisher 80 Falle und ein Todesfall
verzeichnet worden.

Ausserhalb von China wurden Erkrankungen in 17 Landern bestatigt. Meistbetroffen (14
Félle) ist gegenwartig Thailand. Am Wochenende sind auch die ersten Erkrankungen in
Europa aufgetreten: Frankreich hat vermeldet, dass drei Personen positiv getestet wurden —
ein weiterer Fall wurde gestern durch die deutschen Behérden im Bundesland Bayern
bekanntgegeben. Mit weiteren Fallen ausserhalb Chinas und auch in Europa ist zu rechnen.

Die chinesischen Behérden haben zur Einschrankung des Ausbruchs zu drastischen
Massnahmen gegriffen. So wurde die Stadt Wuhan und weitere Grossstédte in der Provinz
Hubei praktisch von der Aussenwelt abgeschnitten und unter Quarantane gestellt.
Verkehrsverbindungen in und aus den Metropolen wurden gekappt oder stehen nur noch
sehr eingeschrankt zur Verfigung. In Wuhan wurde das Tragen von Masken im 6ffentlichen
Raum verordnet und es werden mindestens 2 Notspitéaler zur Behandlung innerhalb von
wenigen Tagen aufgebaut. Ein Grossteil der Festlichkeiten zum Chinesischen Neujahr
wurden im ganzen Land abgesagt oder eingeschrankt.

Ausserhalb Chinas bereiten sich die nationalen Gesundheitsbehdrden auf eine weitere
Ausbreitung und auf Massnahmen zu deren Einschrankung vor. Eine Vielzahl von Flughafen
im asiatischen Raum haben Screening-Massnahmen fiir Passagiere aus Wuhan eingefihrt.
Die USA haben gleiche Massnahmen an den Flughafen Los Angeles, San Francisco und
New York (JFK) etabliert. An den Flughafen Fiumicino in Rom und Heathrow in London
wurden Entry-Screenings fur Reisende aus Wuhan implementiert. Direktfliige aus Wuhan
wurden in der Zwischenzeit von den chinesischen Behdrden jedoch unterbunden. Mit
verstarkten Uberwachungsmassnahmen kann auch an anderen internationalen Flughafen
gerechnet werden. Weiterfiihrende Massnahmen an den wichtigsten Europaischen Hubs
wurden bis anhin nicht implementiert.

Die Weltgesundheitsorganisation WHO verfolgt die Situation aufmerksam und steht im
engen Kontakt mit den nationalen Behorden. Sie bestétigt, dass es gegenwartig keine
Einschrankungen fir Reisen in die betroffene Region gibt. Der Generaldirektor der WHO hélt
sich gegenwartig zu beratenden Gesprachen in China auf.
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3. Risiko fiir die Schweiz

Der aktuelle Ausbruch von Lungenentziindungen mit dem neuen Coronavirus in Wuhan
erinnert stark an den Anfang der SARS-Ereignisse 2002/2003. Die Lageentwicklung wird
daher in der Schweiz und weltweit aufmerksam verfolgt.

Das Européische Zentrum fur die Pravention und die Kontrolle von Krankheiten (ECDC)
schatzt aktuell das Risiko einer weiteren Einschleppung als moderat bis hoch ein. Gleiches
gilt fur die Schweiz. Es ist daher davon auszugehen, dass es auch in der Schweiz zu
bestatigten Fallen kommen kann.

Massnahmen bei der Einreise — wie sie in einigen aussereuropaischen Landern ergriffen
wurden — sind derzeit nicht angezeigt. Die WHO hat diesbeziglich noch keine Empfehlung
ausgesprochen. Einreisemassnahmen missten in Europa zudem koordiniert umgesetzt
werden, um eine gewisse Wirksamkeit zu entfalten.

Wie in anderen europaischen Landern sind auch in der Schweiz Verdachtsféalle aufgetreten.
Diese werden am Nationalen Zentrum fir Neuauftretende Infektionskrankheiten in Genf
(NAVI) ohne Verzug analysiert (auch Uber das Wochenende). Bis anhin haben sich alle
Verdachtsmeldungen als negativ erwiesen. Das BAG wie auch die Kantonsarzte der
betroffenen Kantone sind Uber diese Abklarungen und die Testresultate informiert. Das BAG
informiert auf nationaler Ebene nicht tber die Zahl der Verdachtsmeldungen, da dies
unndétigerweise zu unbegriindeten Angsten in der Bevolkerung fiihren kénnte. Sollte sich
jedoch ein Verdachtsfall bestéatigen, wird das BAG in Koordination mit dem betroffenen
Kanton zeitnah dartber informieren.

4, Getroffene Massnahmen in der Schweiz

Das BAG bereitet sich mit seinen Partnern auf mogliche Szenarien einer weiteren
Ausbreitung des neuen Coronavirus vor. Umgesetzt sind:

e Einsetzung einer Taskforce im BAG

e Laufende Information der Bevolkerung und der Medien Uber die aktuelle Situation
und die getroffenen Massnahmen

¢ Regelmassiger Kontakt zu den Kantonsarztinnen und Kantonsarzten
(Telefonkonferenzen)

e Information der gesamten Arzteschaft zum Umgang mit Verdachtsfallen via FMH

e Vorbereitung des Gesundheitssystems zum Umgang mit Verdachtsfallen und
bestatigten Erkrankungen. (basierend auf dem seit 2012 etablierten und gut
funktionierenden Konzeptes fir MERS)

¢ Information des Bundesstabes Bevélkerungsschutz tiber die aktuelle Lage und
maogliche weiteren Massnahmen

e Empfehlungen fir Reisende

e Offizielle Anfrage fur einen befristeten Zugang zu den EU Frithwarn- und
Koordinationssystemen
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5.

Néachste Schritte

Folgende Aufgaben wurden bereits gestartet oder werden in den nachsten Tagen umgesetzt
werden:

Inkraftsetzung der revidierten Meldeverordnung EDI

Aktivierung von Hotlines fiir die Bevolkerung, die Arzteschaft und allenfalls fiir
Passagiere, welche aus China tber die Flughafen Zirich und Genf einreisen
Informationsmaterial fir Reisende aus China an den Flughéafen Genf und Zurich
Vorbereitungen, damit weiterfiihrende Massnahmen an den Flughafen Genf und
Zurich in Zusammenarbeit mit der Armee rasch implementiert werden kénnen.
Laufender Austausch mit den kantonalen Behdrden und Anpassungen der etablierten
Konzepte an die Lageentwicklung

Zusammenarbeit mit dem Eidgendssischen Departement flr auswartige
Angelegenheiten beziglich Auslandschweizer und Empfehlungen fur Mitarbeitende in
China

Aufgrund der grossen epidemiologischen Dynamik, den schnellen Lageveranderungen und
darauf beruhenden Risikoanalysen, werden die Massnahmen zeitnah angepasst und
umgesetzt. Eine verlassliche Voraussage, welche tber die folgenden Tage hinausgeht, ist
momentan nicht maoglich.

Eidgendssisches Departement des Innern EDI

Alain Berset
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